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Zu Weihnachten steht in den meisten
Hiusern ein geschmiickter Nadelbaum,
sei es eine Fichte oder Tanne, mit
Kerzen besteckt, die mit ihrem Schein
den dunklen Wintertag erhellen sollen.
Diese schdne Sitte ist nicht viel mehr
als hundert Jahre alt. Davor bogen
z.B. in Nordfriesland unsere Vorfahren
einen Weidenzweig zu einem Halbkranz,
befestigten daran andere Zweige,
schmiickten sie mit Moos, selbstge-
backenem Kuchen, Apfeln und Kerzen.
In anderen Gegenden waren es ganz
andere Gebilde, die das Weihnachtsfest
verschdnern sollten und Sinnbilder
darstellten aus christlichen und alten
heidnischen Uberlieferungen unserer
Ahnen. Stets jedoch wurde Holz ver-
wendet, Teile eines Baumes also.

In diesen Tagen, wo wir den Nadel-
baum, Zweige fiir den Adventskranz,
Barbarazweige fiir den Krug und auch
Reisig fiir eine Rute ins Haus holen,
ist "der Baum" viel mehr in unsere
Ndhe geriickt als sonst.

Man sagt uns Deutschen nach, dag ‘wir
Baumnarren sind. Kein Garten ohne
Baum! Und wenn man bedenkt, daB
nach dem Kriege iiber die Hdlfte un-
seres Baumbestandes abgeholzt wurde
und jetzt schon wieder fast ein Viertel
der Bodenfliche in der Bundesrepublik
Wald ist, dann mag es stimmen, daB
wir Bidume besonders lieben.

Bei uns spielen Biume in den Mirchen
und Sagen eine grofle Rolle. Unsere
bekanntesten Mirchen geschehen im
Wald; und jeder von uns, der das
Gliick hatte, von friihester Kindheit
her Mérchen erzdhlt zu bekommen und
dazu die schonen Bilder anschauen
konnte - oft von beriihmten Kiinstlern
gemalt -, der hat seitdem den groBen
Wald in seiner ganzen Spannweite vom
unheimlichen Dunkel bis zur sonnen-
durchfluteten Idylle auf der Lichtung
in sich bewahrt.

Er kennt die Gestalten, die im Mar-
chenwald ihr Wesen und Unwesen
treiben und schaudert immer noch, er
mag so alt sein wie er will, wenn er
im dunklen Forst allein dahergeht.
Oder mogen Sie bei Nacht und Nebel
durch einen Wald gehen?

Aber es zieht uns auch andererseits
immer wieder hinein in den Wald zu
allen Jahreszeiten. Hier findet der
Mensch Erholung; er lauscht dem Rau-
schen in den Kronen, atmet die fri-
sche, mit Kraut- und Bldttergeruch
gefiillte Luft, blickt umher und fiihlt
sich wohl.

Schon unsere Vorfahren in graueﬁ
Zeiten weit, weit zuriick brachten den
Biaumen tiefe Verehrung entgegen.

Der Mittelpunkt
der Mythologie, war

ihrer Glaubenswelt,
Yggdrasil, die




Weltenesche. Im Mittelpunkt des Alls
stand sie, reckte ihre Zweige bis in
den Himmel der Gotter, wadhrend unter
ihren drei Wurzeln die Menschen-,
Riesen~ und Totenwelt lagen. Die Go6t-
ter selber wurden in heiligen Hainen
verehrt,

Und wenn ich heutzutage in einem al-
ten gotischen Dom stehe, dann geben
mir die hochstrebenden S&dulen und
Pfeiler mit ihren Verdstelungen in der
gewdlbten Decke den Eindruck eines
zu Stein gewordenen Waldes wider,
zumal auch noch steinenes Bldtterwerk
abzweigt.

Die meisten Bdume haben weibliche
Namen und viele von ihnen seit al-
tersher eine besondere Aufgabe =zu
erfiillen. Denken wir an den Holler-
busch, den Holunder oder Fliederbeer-
baum. Frau Holle wohnt darin. Friiher
setzen sich die Liebesleute an seinen
Stamm und erhofften damit ein Leben
lang voll Liebe und Glick von der
guten Fee, deren Baum es war. Des-
halb war der Saft aus den Beeren
oder der Tee aus den Bliiten wohltu-
end, so heilend.

Aus den bliilhenden Linden holen Bie-
nen Nektar und wandeln ihn um zu
kostlichen Honig. Die Schweine trieb
man frilher in den Eichenwald wah-
rend der Herbstzeit, damit sie durch
die Eichelmast gehorig Speck an-
setzten. Aus den Bldttern dieser knor-
rigen Bdume wanden unsere Miitter
noch den Siegerkranz, den zu erlan-
gen die hochste Ehre bei den Sportfe-
sten war - wie all die tausend Jahre
zuvor bei den Griechen der Lorbeer-
zweig, heute noch hohe Ehrung fiir
die besten Sportler. Wir kénnten
fortfahren mit der Aufzdhlung dieser
"Baumgaben'.

Wir stehen heute bewundernd vor den
Hausbauten unserer Vorfahren - leider
bald nur noch im Freilichtmuseum. Al-
les, aber auch wirklich alles Notige
zum Bau eines solchen Hauses, sei es
eine schlichte Kate oder ein fast
flirstlich zu nennendes Bauernhaus,
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wurde aus der Umgebung des Gebau-
des geholt und mit viel Geschick be-
arbeitet.

Von Generation zu Generation wurde
das Konnen weitergegeben., Nun stehen
wir ehrfiirchtig davor und miissen uns
eingestehen, daB wir auch auf diesem
Gebiet menschlichen Seins &drmer ge-
worden sind.

Und der Baum war der Mittelpunkt fiir
Bau und Errichtung. Aus seinem Holz
entstanden das Gerippe des Hauses,
die Tiren und Fenster, die vielen Ge-
rate und Werkzeuge des tdglichen Le-
bens, die Mobel. Von der Wiege bis
zum Sarg begleitete Holz von Bdumen,
in seiner Ndhe von den GroBeltern ge-
pflanzt, den Lebensweg des Menschen.
Die Achtung und die Liebe zu diesem
Stlick Natur ist heute noch zu spiliren,
wenn wir vor dem stehen oder es in
der Hand halten, was unsere Altvorde-
ren daraus gewerkt haben.

Sie ahnten es, die Alten, und wir wis-
sen es, da Bdume und andere Pflan-
zen unser Leben erst moglich machen.
Eine ausgereifte Birke z.B. kann eine
kleine Menschenfamilie mit Sauerstoff

wversorgen. Je mehr Bidume und Bli-

sche, desto besser das Kleinklima..Und
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welch ein Leben ist in einer Baum-
krone!

Dort, wo vergangene Generationen
sorglos die Wilder abholzten und das
Holz fiir ihre Zwecke verwendeten,
ohne daran zu denken, wieder nach-
zupflanzen, verddete das Erdreich,
und weite Landstriche wurden zu
Karst. Die Krume wurde von Wind und
Wetter abgetragen, der Fels trat zu-
tage, das Ortsklima verdnderte sich.
So sind einst fruchtbare Gegenden zu
Mondlandschaften geworden, besonders
in den Gebieten um das Mittelmeer
herum. Wer weil z.B heute noch, daB
das heute so unwirtliche, von Men-
schen verlassene spanische Hochland
einst von riesigen Wéaldern bestanden
war?

Oder denken Sie an die Hunderttau-
sende von Pfidhlen, die zum Bau von
Venedig im morastigen Deltasystem der
norditalienischen Fliisse in der weiten
Umgebung iiber die Halbinsel Istrien
hinaus bis ins heutige Jugoslawien ge-
schlagen wurden, Jahrhunderte hin-
durch, und Landstriche zuriicklieBen,
die nunmehr tot sind und einst ge-
sunde Waldgegenden waren, gesunde
Natur mit all dem reichen Leben.

Sind wir Menschen heute kliiger ge-
worden, haben wir aus den Fehlern
der verflossenen Jahrhunderte ge-
lernt?

Ich mochte es bezweifeln, wenn ich
daran denke, wie man im Regenwald-
gebiet des Amazonas dabei ist, riesige
Gebiete zu roden, um breite Straflen
zu den "Quellen unseres Fortschrit-
tes", den Bodenschidtzen, zu bauen.
Immer wieder warnen Wissenschaftler
davor, diese Regenwaldzone, die sich
beidseitig des Aquators rund um die
Erde zieht, zu dezimieren, weil sie
nicht nur unser Erdklima entscheidend
mitbestimmt, sondern u.a. auch den
Wasserhaushalt unseres Planeten stark
beeinfluBt. :
Und wie ist es in den Hungergebieten
Afrikas? Jedes Pfldanzlein wird dort
entweder von Haustier abgeknappert

oder von den Hungernden als Brenn-
material gesammelt. Die Folge: Wiiste
breitet sich aus, wo eigentlich jede
noch so kleine Pflanze, vom Baum gar
nicht zu reden, fiir die Zukunft von
entscheidender Bedeutung ist. Denn
wo soll Nahrung wachsen, wenn der
Erdboden abstirbt.

Genug davon! Ich wollte an diesen we-
nigen von vielen Beispielen aufzeigen,
welch entscheidende Rolle der Baum im
Haushalt der Natur spielt.

Seine Schonheit und Majestédt ist dazu
noch ein besonderes Geschenk fiir uns
Menschenkinder. Wie pries doch einst
ein Dichter?: O Schwester Baum, o
Bruder Baum! Und wieviel Verehrung
liegt doch auch in dem einfachen Lied
“0 Tannenbaum, wie griin sind deine
Bldtter", das wir in dieser Winterzeit

singen.
Mogen unsere
Gedanken dahin

gehen, daB wir in den
Bdumen und allen Ge-

schopfen mit ihm
wieder oder noch
mehr Ehrfurcht

entgegenbringen, auf
daB es uns Dbesser
gehe in dieser Welt,
und der “Fortschritt"”
nicht tatsdchlich ein
Fortschreiten, ein
Sichabwenden von der
Natur wird.

“Und wiiBte ich, die
Welt, ginge morgen
unter, ich wollte heut
noch einen Baum
pflanzen!"

Hanns Christian
Jessen







